
Höstbal 15 oktober 2022 Tema 1800-tal i Landerydgården 

Välkommen att dansa med gruppen Tidig Dans! 

 

 

 

Dagen inleds med danskurs: Vi tränar danser till balen kl 10:30 -12:30 samt kl 13:30 - 

15:30. Några danser underlättas av förkunskaper i vals och polka. Bekväma kläder och 

dansskor/inneskor rekommenderas.  

Egen matsäck medtages för förtäring i pausen kl 12:30 – 13:30. Tillgång till 

mikrovågsugn. Kaffe, te och kaka ingår.  

Mingel med alkoholfri dryck kl 17:30.  

Historisk middag med 1800-talsmat kl 18:00, tillagad av Sebastian Karlsson och 

Martin Petersson. 

Dryck medtages, men vi ska ju dansa fint så måttligt alkoholintag är önskvärt!  

Dans kl 19:30-23 med paus ca kl 21:00. 

Plats: Landerydgården, Bokhagsvägen 10, Linköping. 

Klädsel på balen: Gärna 1800-talskläder, annars finkostym/frack, lång klänning, eller 

folkdräkt. 

Kostnad: Ordinarie 550 kr, 450 kr för studenter. 

Musik: Till danskurs och bal spelar Lena Germundsson och Mimmi Grennäs. 

Anmälan: https://forms.gle/pGHGkGnDiSZyYaTSA 

OBS: Glöm inte att ange eventuella allergier eller specialkost i anmälan! 

Sista anmälningsdag: 2022-10-07 

Anmälan gäller när hela avgiften betalats in, senast 2022-10-07 

Betalning görs på BG 5719-5364 OBS: Ange ”Höstbal 2022” 

https://forms.gle/pGHGkGnDiSZyYaTSA


OBS: Antalet deltagare är begränsat till 60 och alla förväntas vara vaccinerade. 

Kontakt: Solveig sollu60@hotmail.com  

 

Danser på balen:  

Polonäs 

Valse Mignon 

Grimstock 

Brudevals 

Wiener Kreutzer Polka 

Duke of Kent’s Waltz 

Triplet galop (känd under flera namn bl a The Galop Quadrille) 

Pompadour 

La Russ 

Fröken Chic 

Triolet 

Den 6 december 

Shrewsbury Lasses 

Mr Beveridge´s Maggot 

 

Intresserade av historiska danser är välkomna till oss i Tidig Dans! 

Vi dansar måndag 18:30-20:30 och söndag 12-15 jämn vecka. 

Landerydgården Bokhagsvägen 10, Linköping. 

Kontakta Solveig sollu60@hotmail.com 

Lämpliga kläder: Bekväma kläder, bra dansskor. 
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