
Höstbal 7 oktober 2023 Tema 1600-tal i Landerydgården.

Välkommen att dansa med gruppen Tidig Dans!

Smygstart 6 oktober: Dansträning av baldanserna till CD-musik kl 18-21 i 
Landerydgården. Kvällsfika ingår. Bekväma kläder och dansskor/inneskor 
rekommenderas.



Baldagen 7 oktober: Danserna tränas kl 10:30-12:30 samt kl 13:30-16:00. 

Bekväma kläder och dansskor/inneskor rekommenderas.



Egen matsäck medtages till lunchpausen kl 12:30-13:30. Tillgång till

mikrovågsugnar. Kaffe, te och kaka ingår.



Mingel med alkoholfri dryck kl 17:30.



Historisk middag med 1600-talsmat kl 18:00, tillagad av Sebastian Karlsson och

Martin Petersson.

Måltidsdryck medtages, men vi ska ju dansa fint så måttligt alkoholintag är

önskvärt!



Dans kl 19:30-ca 22:00 med paus ca kl 20:45.



Plats: Landerydgården, Bokhagsvägen 10, Linköping.



Klädsel på balen: Gärna 1600-talskläder, annars finkostym/frack, lång klänning,

eller folkdräkt. Ett herr- och ett damrum för omklädning finns. Undvik

parfymer!



Kostnad: Ordinarie 650 kr, studenter 550 kr.



Musik: CD-musik till danskurs före lunch. Efter lunch och till bal spelar Lena 
Germundsson, Mimmie Grennäs och Karin Hedlund.



Anmälan:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeKtzzttejE0Ij1KdpNRx_ndJcbkSub

oGRzsnLMXtIEUcFVtw/viewform?pli=1

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeKtzzttejE0Ij1KdpNRx_ndJcbkSuboGRzsnLMXtIEUcFVtw/viewform?pli=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeKtzzttejE0Ij1KdpNRx_ndJcbkSuboGRzsnLMXtIEUcFVtw/viewform?pli=1


OBS: Glöm inte att ange eventuella allergier eller specialkost i anmälan!

Sista anmälningsdag: 2023-09-29.

Anmälan gäller när hela avgiften betalats in, senast 2023-09-29.

Betalning görs på BG 5719-5364 OBS: Ange ”Höstbal 2023”



OBS: Antalet deltagare är begränsat till 60.



Kontakt: tidigdans@folkungagillet.se



Danser på balen:



Witany Bergamasca (Polen 1500-talet)

Ronde et Saltarello (Frankrike 1551)

Ballet Allemande (1612)

Poolsche Dantz (Notbok från Finspång 1600-talet)

Rufty Tufty (Playford 1651)

Ballet et Courant (Polen 1600-talet)

Grimstock (Playford 1651)

Jenny Pluck Pears (Playford 1651)

Indian Queen (Playford 1651)

Jamaica (Playford 1651)




Intresserade av historiska danser är välkomna till oss i Tidig Dans!



Vi dansar jämna veckor måndagar kl 18:30-20:30 och söndagar kl 12-15.



Landerydgården Bokhagsvägen 10, Linköping.



Kontakta Solveig sollu60@hotmail.com



Lämpliga kläder: Bekväma kläder, bra dansskor.

mailto:tidigdans@folkungagillet.se

